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 “La salute, nella sua accezione più globale, è un esito di processi sociali, 
economici, politici e ambientali. Essa non è soltanto un prodotto del 
benessere materiale ma anche una conseguenza dell’organizzazione sociale 
che lo produce. La salute rappresenta sia un mezzo che un fine dello sviluppo 
sociale ed economico di una nazione” 
 
 
La presente scheda bibliografica presentata una selezione di libri, nonché una 
segnalazione di periodici, relativa al tema dell’Aids nei paesi impoveriti, il 
dramma umano che la malattia provoca, la sua diffusione mondiale, le sue 
conseguenze devastanti sulla società e l’economia, lo scandalo della bassa 
copertura farmacologica, in particolare in Africa, ma anche i racconti di chi, 
malato,  operatore sanitario o volontario, è testimone di tanti piccoli segni 
tangibili di speranza.  
 
A fine di capire meglio il problema abbiamo ritenuto importante tracciare, 
attraverso una scelta mirata di testi, il quadro generale della salute nel paesi 
impoveriti: si spazia dalle le tante malattie dimenticate ai meccanismi 
economici che regolano – limitano - il commercio dei farmaci nei paesi del 
Sud del mondo, dall’operato delle multinazionali del farmaco alle politiche 
delle istituzioni internazionali, dagli interventi mirati a ristabilire la giustizia 
e l’equità tra Nord e Sud agli accordi sui diritti di proprietà intellettuale 
accennando infine alla pratica delle medicina tradizionale. 

 
 
 
 

SULL’AIDS: I LIBRI  
 
Aa. Vv., a cura del CESVI, Aids & Africa il continente da salvare, ed. settimanale Vita, Quaderni 
per lo Sviluppo, 2001 

“Il diritto alla salute in Africa, l’Aids: dati e statistiche, infanzia e Aids, accessibilità ai 
farmaci: il caso del processo in Sudafrica, l’impegno della società civile in Zimbabwe, 
Zambia e Uganda, donna e Aids, siti internet”. 

 
 



AA.VV. a cura di CUAMM, Salute e sviluppo: Aids, Cuamm, numero speciale Aids 2/2001  
“Il quadro completo della malattia in Africa subsahariana 
(le dimensioni del problema; la prospettiva antropologica della diffusione dell'Hiv/aids; gli 
aspetti sanitari; farmaci e multinazionali, chi ha vinto in Sudafrica?; ricerca e vaccini; gli 
impatti socio-economici; la prevenzione della trasmissione verticale del virus Hiv, modello 
di assistenza per l'epidemia di Hiv/Aids ...)”. 

 
 
Diffidenti G., AIDS L Africa dritto negli occhi, Contrasto Due, 2003  

“È un libro fotografico che raccoglie le più belle immagini tratte dai reportage di Giovanni 
Diffidenti sull’Aids nell’Africa a sud del Sahara: 65 immagini, tutte in bianco e nero, 
raccontano la micidiale infezione e le sue conseguenze, ma anche la forza, la vitalità e la 
speranza del continente africano: dall’Uganda dove il contagio è nato, al Congo dilaniato da 
una guerra infinita che ha fatto tre milioni di morti; dalle baraccopoli di Cape Town, in 
Sudafrica, alla savana dello Zimbabwe devastata dalla malattia che sta uccidendo un’intera 
generazione e l’economia del Paese. Infine una presentazione dei progetti dell' Ong CESVI”. 

 
Garuti E. - Rossi M. - Pari A.- Talacci S., Guarire fino in fondo Nella giustizia la lotta all'Aids, 
EMI, 2004  

“In Africa vive il 70 % della popolazione sieropositiva del mondo. Povertà e Aids si 
rafforzano a vicenda. La causa dell'Aids è il virus Hiv, ma la sua diffusione nei paesi 
subtropicali è causata dalla povertà.  
Per affrontare l’Aids occorre agire alle radici: cancellare il debito estero dei paesi poveri; 
ristabilire il principio di equa rappresentanza nel Fondo monetario internazionale, nella 
Banca Mondiale, nel WTO, risanando le loro politiche; gemellare paesi ricchi e paesi poveri; 
istituire un tribunale internazionale dei doveri; attuare un commercio equo e solidale; 
adottare stili di vita sobri e responsabili; promuovere politiche di rispetto dei diritti umani”. 

 
 
Mankell, Henning (con prefazione di Veltroni, Walter e  introduzione di Desmond Tutu) 
Io muoio, ma il ricordo vive Un'altra battaglia contro l'Aids, Marsilio, 2005  

“Il racconto di Aida, che esorcizza la morte intorno a sé prendendosi cura di una pianta di 
mango, nasce da un viaggio in Uganda, dove l’autore è stato per parlare con madri e padri 
colpiti dall’Aids. Malati senza speranza di guarigione, questi genitori scrivono piccoli 
quaderni cui affidano ricordi di sé e auspici per il futuro dei loro figli, consapevoli che non 
vivranno abbastanza a lungo per vederli crescere. Così nascono i Libri della memoria, per 
Mankell, forse "i più importanti documenti del nostro tempo". Il suo intenso racconto, unito 
al quaderno scritto da Christine Aguga per la figlia Everlyn, testimonia l’urgenza di un 
intervento: milioni di bambini come Everlyn e Aida sono destinati a rimanere orfani 
prematuramente. "I racconti sono parole: ma chi resterà per raccontare se così tanti anelli 
della catena di narratori spariscono?".  
Trattenendo la vita tra le loro pagine, i Libri della memoria sono una risposta concreta a 
questo interrogativo”. 

 
Arseneault M., Un sogno per la vita. Lucille e Piero Corti una copia di medici in prima linea, 
Paoline, 2001 

“La biografia di Piero e Lucille Corti, medici missionari, lui canadese, lei italiana. A Gulu in 
Uganda, vivranno un’esperienza fuori dal comune, realizzando la fondazione del St. Mary’s 
Hospital di Lacor, dove non solo verranno accolti i malati ma si formano giovani medici 
autoctoni.  
Da queste pagine emerge la figura di Lucille, la quale si è consacrata al lavoro con 
un’abnegazione esemplare malgrado le mille difficoltà, la guerra e la superstizione, la 



separazione dalla figlia. Lucile non rinuncerà al proprio lavoro, eppure di fronte all’ultima 
tragica prova: l’Aids contratta nel 1979 durante un intervento chirurgico”.   

 
 
e ancora … 
Aa.Vv. , Africa il continente grigio, Rivista Aspenia, n. 29 / 2005 

“Raccolta di articoli e dati sul continente africano (politica, geopolitica, economia, 
democrazia, politica, risorse naturali, petrolio, guerre, religioni, islam, salute, aiuto, debito 
estero, società, indipendenza, cultura) 
In particolare l’articolo Fuga dall’Aids di Tina Rosenberg (pp. 122-133): nonostante i grandi 
investimenti degli ultimi vent’anni, siamo ancora lontani dalla sconfitta dell’epidemia di 
Aids. La malattia colpisce sia per motivi storici legati anche al regime dell’apartheid, sia per 
la “fuga” del personale medico di quei paesi verso paesi avanzati. Battere l’Aids non è 
un’impresa impossibile: vanno però sfatati una serie di luoghi comuni”.  

 
Atighetchi D., Islam, musulmani e bioetica, Armando Editore, 2002  

“Ampia  analisi del vivace dibattito suscitato nel mondo islamico sui problemi religiosi, 
sociali e politici che accompagnano le nuove tecnologie bio-mediche. Nel capitolo 8 
“L’Aids” interessante confronto della situazione e della discussione in corso in 7 paesi 
musulmani”. 

 
Ferrari A. e Marelli S., a cura di, Il big bang della povertà Obiettivi del millennio: promesse non 
mantenute, Focsiv - Paoline, , 2005  

“Raccolta di 12 reportage e testimonianze sulla vita quotidiana dei poveri nel sud del 
mondo, sulla Dichiarazione del Millennio e il raggiungimento degli Obiettivi del Millennio: 
contributi, analisi, commenti, proposte e schede. Il capitolo 6 relativo all’ Obiettivo 
“Fermare e invertire la diffusione di Aids, malaria e altre malattie” prende in considerazione 
il “miracolo Thailandia”, unico paese al mondo dove in 12 anni il numero di nuove infezioni 
è diminuito del 83%, il problema della produzione di farmaci in Burundi e infine presenta  
una scheda completa sulla pandemia”. 

 
Grill Bartholomaus, Africa! ,Fandango, 2005  

“Raccolta di reportage giornalistici e di analisi della realtà africana. I temi spaziano 
dall’immagine dell'Africa all’economia e l’economia informale, dal colonialismo e la 
schiavitù alla confronto tra tradizione e modernità, dalla storia postcoloniale alla transizione 
democratica. Da notare il capitolo “La nona immagine L’Aids e le sue conseguenze per 
l’Africa”. 

 
Palini A., Bambini e ragazzi nel mondo I diritti affermati. I diritti negati,Libreria Editrice Vaticana, 
2000  

“Il libro presenta e analizza i testi completi dei vari documenti e dichiarazioni relative ai 
diritti dei bambini e dei ragazzi, approfondisce alcuni diritti particolarmente importanti e 
prende in esame le più diffuse situazioni di infanzia negata (cap. Bambini vittime dell’Aids, 
pp.148-156)”. 

 
Soyinka W. - Cornia G.A. - Gentili A. M. - Mkandawire T. - Ercolessi M. C. - Stevens C. - Martin - 
Daihirou A. - Ianni V. - Touadi J. L. - Traoré A., 
Strategie di sviluppo e aiuto internazionale Le proposte africane, Mondadori, 2006  

“Il volume raccoglie gli atti del Convegno "Strategie di sviluppo e aiuto internazionale. Le 
proposte africane" organizzato dalla Fondazione Unidea, (06/2005) che ha dato voce al 
dibattito sullo sviluppo dell’Africa subsahariana e al confronto sulle risposte che la società 



africana può fornire per dare un contributo alle riforme necessarie a superare i limiti attuali 
dell’aiuto internazionale.  
Completo e aggiornato il capitolo “Aids, salute e sviluppo economico nell’Africa 
subsahariana”, firmato da G. A. Cornia”. 

 
 
 
 

SULL’AIDS: LE RIVISTE 
 
Dossier "Aids for life. Aiuti per la vita", in Amico Missioni Consolata, maggio 2005, pp. 9-27  

“La Campagna dei missionari della Consolata per il "Progetto Salute Africa", progetti e 
obiettivi della Campagna (sensibilizzazione su Aids, portare la speranza agli ammalati), dati 
e informazioni sull' Aids nel mondo, chiesa e Aids: brani del messaggio conclusivo del 
simposio "Comunione e solidarietà tra Africa e Europa" delle Conferenze Episcopali 
d'Africa e d'Europa (2004).  
Rubrica Usa e Getta: attività e riflessioni, "l'albero e il vento": provocazione dal 
Mozambico, formazione degli animatori per la Campagna, associazione "Movimento dei 
Popoli per la salute" e "Carta dei Popoli per la salute", traccia di celebrazione: "La 
sofferenza del mondo", testimonianza di un missionario antropologo: la malattia presso il 
popolo Macua”. 

 
 
Il virus della vergogna Aids in Africa, in Missioni Consolata, febbraio 2006 

“Monografia: panoramica completa sull'Aids in Africa: complessità e gravità, aspetti 
economici, etici, sanitari e politici; dati, estratti del convegno 12/2005 "Pandemia Aids: 
Africa chiama Italia", l’impegno missionario nella lotta all' Aids, le culture locali di fronte 
all’Aids (esempio nella cultura Bantu), il rapporto Unaids 2005 "Aids in Africa: tre scenari 
al 2025", pandemia in A.: storia, attualità, prospettive future; relazioni tra A. e Europa: 
risposta politica; salute: mercato - industria farmaceutica - accesso ai farmaci - terapie non 
convenzionali; diritto alla salute: giustizia e solidarietà; testimonianza della dott.sa Chiara 
Castellani: lotta quotidiana contro l'Aids; Sudafrica: l’impegno delle comunità cristiane per 
la lotta all'A., impegno degli Istituti missionari nei progetti contro l'A.: sfide e prospettive 
(Incontro Roma, 12-14/02/2006), iniziative: campagna "Salute Africa" dei miss. della 
Consolata e presentazione dei sussidi e progetti, glossario "Le parole dell'Aids". 

 
 
Dossier "Passandogli accanto lo vide e ne ebbe compassione", in Raggio, aprile 2006, pp. 9/24  

“Dossier sui religiosi nel mondo e la pandemia hiv/aids, realtà e risposte alle sfide, intervista 
a suor Maria Martinelli (coordinatrice Gruppo Aids Uisg/Usg), resoconto dell'Assemblea del 
Consiglio Ecumenico delle Chiese a Porto Alegre, esperienze di religiosi in America Latina, 
Thailandia e Cina, riflessioni sull'assistenza non solo materiale, testimonianza di un religioso 
sieropositivo)”. 

 
 
 
 

SULLA SALUTE E LE MALATTIE DIMENTICATE: 
I LIBRI 
 



Aa. Vv., Malattie infettive emergenti e riemergenti in Africa Medicina ufficiale e medicina 
tradizionale a confronto, Missioni Consolata, 1999  

“Vengono raccolti gli atti del Seminario la cui finalità è stata di promuovere un dibattito 
sulla situazione delle malattie emergenti in Africa, coma Aids, malaria, bilarziosi e di 
approfondire il tema della complementarità tra medicina scientifica e medicina 
naturalistica”. 

 
Aa. Vv., a cura dell' Osservatorio Italiano sulla Salute Globale, Rapporto 2004 Salute e 
globalizzazione, Feltrinelli, 2004  

“Panoramica generale sullo stato di salute della popolazione mondiale: evoluzione della 
salute sul piano etico e del diritto, gli aspetti economici e politici (neoliberismo, politica 
sanitaria commerciale dell' OMS: accessibilità ai farmaci), il punto sull’agenda politica per 
lo sviluppo (cooperazione italiana nel contesto sanitario internazionale e PVS)”. 

 
Croce E., Più forte di Ebola Diario dell'epidemia in Uganda, edizioni Ares, 2001   

“Il drammatico diario della terribile epidemia di Ebola al Lacor, in Uganda, nel 2000. Un 
racconto  di dignità umana, di collaborazione scientifica, di solidarietà in un crescendo 
drammatico di eventi, scritto da uno dei protagonisti, il missionario p. Croce”.  

 
Urbani C., Le malattie dimenticate. Poesie e lavoro di un medico in prima linea, Feltrinelli, 2004  

“Esperienze, lettere e testimonianze del medico Carlo Urbani, medico esperto di malattie 
tropicali, che dalla Cambogia alla Mauritania ha scelto di vivere il proprio lavoro con 
passione e dedizione fino alla morte nel 2003 in seguito all’infezione di SARS, sindrome 
che è stato il primo a diagnosticare”.  

 
 
 
 

SULLA SALUTE E LE MALATTIE DIMENTICATE: 
LE RIVISTE 
 
Dossier "Malattie dimenticate", di A. Pozzi e C. Castellani, in Mondo e Missione, gennaio 2006, pp. 
41/56  

“Il numero speciale di MM è dedicato alle malattie del sud del mondo: le loro cause che 
sono la povertà e il mercato della salute (industria farmaceutica), i dati, gli Obiettivi dello 
sviluppo, la Campagna per l'accesso ai farmaci essenziali, la lotta alla malattia del sonno in 
Camerun, la recrudescenza di tubercolosi, la salute delle donne: morte per complicazioni 
legate al parto in Africa subsahariana, la lotta alla lebbra”.  

 
Pillole amare, in "The american prospect" (Usa), riportato nel n. 626 (27 gennaio - 2 febbraio 
2006) di Internazionale, pp. 30/36  

“Reportage sui farmaci contraffatti, il traffico mondiale dei contraffatti rappresenta il 10% 
del totale delle medicine, la denuncia del responsabile della Commissione alimenti e farmaci 
del Ghana (farmaci anti malaria), casi in Sierra Leone e altri esempi, il centro del traffico si 
trova in Nigeria, assenza di lotta dei contraffatti da parte delle industrie farmaceutiche, 
Conferenza sui farmaci contraffatti (Roma, febbraio 2006)”. 

 
 

 
SUL  MERCATO DELLA SALUTE  



 
Castagnola A. - Rossi Mauri., Il mercato della salute. Diritto alla vita tra interessi, speculazioni, 
piraterie, EMI, 2004  

“Descrive le principali malattie che colpiscono il pianeta, analizza e denuncia l’operato delle 
multinazionali del farmaco e le politiche delle istituzioni internazionali. Infine propone 
percorsi e prospettive di interventi mirate a ristabilire la giustizia e l’equità al Nord come al 
Sud”.  

 
Stefanini A., Salute e mercato.  Una prospettiva dal sud al nord del pianeta, EMI, 1997  

“L’autore svolge un’analisi critica dall’influenza che l’economia di mercato e la maggiori 
istituzioni finanziarie internazionali (in particolari la Banca Mondiale) hanno sulla salute e 
sul settore sanitario dei paesi in via di sviluppo”.  
 
 

Osservatorio Italiano sulla Salute Globale, A caro prezzo 2° Rapporto dell’  

Osservatorio Italiano sulla Salute Globale, edizioni ETS, 2006 
“Questo rapporto parla delle crescenti disuguaglianze nella salute nel mondo. 
Disuguaglianze nella salute tra nazioni,disuguaglianze nella salute all’interno di una 
nazione. Parla delle cause – globali e locali – che le rendono così inique e inaccettabili”. 

 
                

 
SULLA MEDICINA TRADIZIONALE  
 
Ruggero M., La medicina etnica. Alla scoperta dei sistemi di cura dei popoli del mondo, Xenia, 
2005  

“Uno sguardo generale sulla malattia e i modelli terapeutici nelle società antropologiche, la 
preparazione del farmaco tratto dalla natura e il ruolo del medico guaritore in rapporto al 
paziente”. 

 
 
Girelli G., Medicina africana e sviluppo professionale. Il caso dell’ Ugao Tharaka, EMI, 1995 

“La medicina tradizionale africana è destinata a scomparire? Sotto l’incalzare dei processi di 
modernizzazione? Oppure i guaritori africani sapranno rimodellare le proprie credenze e 
pratiche terapeutiche ? Questo studio, frutto di una ricerca decennale, fornisce una risposta 
positiva a questo interrogativo sulla base della descrizione e dell’analisi dettagliata di un 
caso- gli agao tharaka del Kenya – che mostra come la medicina indigena, in Africa come 
altrove, possa costituire una risorsa sanitaria originale”.  

 
 


